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3. ETAGE, großer Saal

Die Vorstellungen darüber, was ein gelungenes Leben ausmacht, gehen in der Gesellschaft 
weit auseinander. Es zeigen sich nicht nur Unterschiede zwischen den Ansprüchen und Werten 
verschiedener Generationen, sondern auch ein fundamental anderes Verständnis darüber, 
was bei der Gestaltung der persönlichen Welt mit all ihren Aspekten (z.B.: Ausbildung, Beruf, 
Lebensform, soziales Umfeld, materielle Sicherheit), als gelungen angesehen wird. 

Gleichzeitig werden Lebenswege immer individueller und spezieller, sodass sie zwar die 
Bandbreite des Möglichen abbilden, aber immer seltener als Grundlage einer spielerischen 
Identifi kation dienen. Dieser Wertepluralismus, die sogenannte Welt der unbegrenzten 
Möglichkeiten, bietet jungen Heranwachsenden wenig Orientierung und erschwert ihnen das 
Treffen von Entscheidungen mitunter derart, dass sie psychisch erkranken. 

Eingeladen sind Mitarbeiter*innen des Jugendamts, des Teilhabemanagements, Kolleg*innen 
von Schul-Sozial-Stationen, Lehrer*innen und natürlich Familien, um darüber ins Gespräch zu 
kommen, wie Eltern und ihre heranwachsenden Kinder diese vielfältigen Herausforderungen 
des Übergangs vom Jugendlichen zum selbstständigen, psychisch gesunden Erwachsenen 
gemeinsam gut meistern können.

Gemeinsam mit Vivien Werk (Psychiatriekoordinatorin Bezirk Pankow), Cornelia Diebow 
(Behandlungsleiterin therapeutische Wohngemeinschaft prenzlkomm) und Petra Völz 
(Behandlungsleiterin Bereich Jugend und Familie prenzlkomm) möchten wir mit Ihnen darüber 
diskutieren.

save 
the d

ate:

am 8. Oktober 2021

um 12:15 - 14:00 Uhr

Eltern. Liebe. Leistungsdruck.
Wie geht eigentlich Erwachsenwerden?

Um Anmeldung wird gebeten:
Das Anmeldeformular fi nden Sie ab dem 8.9.21 unter

www.30jahreprenzlkomm.de

PodiumsdiskussionPodiumsdiskussion

mit den Teilnehmern der Podiumsdiskussion und Mitarbeitern der prenzlkomm gGmbH aus den 
Bereichen der ambulanten Kinder-, Jugend- und Familienhilfe und dem Team des stationären 
Wohnprojekts für psychisch belastete oder kranke Mütter / Väter und ihre Kinder  (DYADE).

Im Anschluss: Get together
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Es diskutieren:
Vivien Werk, Psychiatriekoordinatorin Pankow 
Dipl. - Psych. Cornelia Diebow, prenzlkomm 
Dipl. - Psych. Petra Völz, prenzlkomm

Moderation:
Maike Werner (Psychologin M.A.), prenzlkomm


